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Concorso pubblico, per soli esami, finalizzato all'assunzione, a tempo indeterminato e parziale 

(30 ore settimanali), di un Agente di Polizia Locale, Area degli Istruttori (ex Categoria C) 

 

 

Verbale n. 1 della Commissione 

Insediamento e determinazioni in merito ai criteri delle prove 

 

In data 05 Dicembre 2024, dalle ore 12,15, parte in presenza e parte in video comunicazione, si è 

riunita la Commissione esaminatrice del concorso di cui all’oggetto, nominata con determinazione 

del Servizio Amministrativo n. 565 del 05.12.2024, composta dai seguenti membri: 

- Presidente: Dott.ssa Valentina Lollobattista, Commissario Capo della Polizia di Stato di Teramo;  

- Componente: Dott. Silvano Di Salvo, Comandante della Polizia Locale di Notaresco;  

- Componente: Dott.ssa Carla Panaioli, Istruttore Contabile del Comune di Notaresco; 

- Segretario verbalizzante: Dott. Franco Maggitti, Responsabile Amministrativo del Comune di 

Notaresco;  

per procedere alle operazioni di insediamento e conseguenti determinazioni, secondo le disposizioni 

stabilite dal bando di concorso e dalla vigente normativa. 

 

……………………….. 

 

Preso atto che con determina n. 511 del 15.11.2024, regolarmente pubblicata nella sezione 

Amministrazione Trasparente del sito istituzionale www.comune.notaresco.te.it, e sul portale 

ministeriale inpa.it, sono state individuate le seguenti date di svolgimento delle prove concorsuali: 

Prova preselettiva: con avviso pubblicato sul portale istituzionale, nella Sezione Amministrazione 

Trasparente, è stato comunicato l’annullamento della prova preselettiva non essendo stato 

raggiunto il numero minimo di 50 candidati idonei, come previsto dal bando di concorso;  

Prova fisica: è fissata per il giorno venerdi 6 dicembre 2024 alle ore 10.00 presso lo Stadio 

Comunale V.Savini, in Notaresco Via Fosse Ardeatine;  

Prima prova scritta: la prima prova scritta consiste in n. 4 domande a risposta aperta sulle materie 

oggetto del concorso. La prova è fissata per il giorno venerdi 13 dicembre 2024 alle ore 10.00 

presso la Palestra della Scuola media capoluogo sita in Notaresco in Via Dante Alighieri;  

Seconda prova scritta: la prova consisterà nella redazione di un atto inerente la figura 

professionale oggetto del bando di concorso e verterà sulle materie d’esame. La prova è fissata per 

il giorno venerdi 13 dicembre 2024 alle ore 15.00 presso la Palestra della Scuola media capoluogo 

sita in Notaresco in Via Dante Alighieri;  

Prova orale: è fissata per il giorno venerdi 20 dicembre 2024 alle ore 10,00 presso la sala 

Consiliare del Comune di Notaresco sito in Notaresco in Via del Castello n. 6.  
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Modalità di svolgimento della prova fisica  del 6 dicembre 2024 

La prova fisica consisterà in: 
 

Prova Uomini Donne Note 

Corsa 1000 m. Tempo max 5’00’’ Tempo max 6’00’’  

Piegamenti sulle braccia 

continuativi  

 

n. 10 n. 4 Continuative (Max 

4 minuti) 

- La prova deve essere effettuata senza riposo tra una ripetizione e l’altra, fino al momento in cui non si 

tocca terra con qualsiasi parte del corpo (unico contatto consentito col terreno è con mani e piedi);  

- la posizione di partenza è prona, con le mani a terra all’altezza delle spalle e le braccia piegate a 

formare un angolo retto in corrispondenza dei gomiti, piedi uniti o distanziati al massimo della 

larghezza delle spalle, corpo disteso;  

- un piegamento è considerato valido quando dalla posizione di partenza si distendono completamente le 

braccia e si ripiegano fino a portare le spalle sotto il livello dei gomiti (senza toccare il terreno con il 

petto), il corpo rimane sempre disteso, non piegato al bacino, durante l’intero movimento.  

 
 

Saranno ammessi a partecipare alle successive prove di esame i candidati che avranno superato 

entrambe le due prove fisiche previste. 

Il giorno della prova, tutti i candidati dovranno essere muniti di idoneo abbigliamento sportivo e 

dovranno inoltre essere in possesso, a pena di esclusione dalla prova: 

- di un documento di riconoscimento in corso di validità; 

- di un certificato di idoneità sportiva agonistica per l’atletica leggera in corso di validità, conforme 

al decreto del Ministero della Sanità del 18 febbraio 1982 e successive modifiche, rilasciato dai 

medici appartenenti alla Federazione Medico Sportiva Italiana o, comunque, a strutture sanitarie 

pubbliche o private convenzionate in cui esercitino medici specialisti in “medicina dello sport”. 

La mancata presentazione di detto certificato, o la presentazione di un certificato non conforme a 

quanto indicato, determinerà la non ammissione del candidato a sostenere la prova e, pertanto, 

l’esclusione dal concorso. Il candidato che lamenti una condizione fisica temporaneamente non 

idonea all'effettuazione delle prove di efficienza fisica alla data della convocazione, deve esibire 

idonea certificazione medica attestante l’impossibilità allo svolgimento delle prove fisiche. La 

Commissione, sulla base della certificazione sanitaria presentata, potrà autorizzare il differimento 

dell’effettuazione delle prove ad altra data; pertanto, in tal caso, il candidato sarà ammesso con 

riserva alle prove successive. 

 

I candidati che non effettuano la corsa nei tempi massimi indicati non saranno ammessi ad 

effettuare gli altri esercizi e saranno esclusi dal concorso. Il punteggio conseguito nella prova fisica 

non concorre alla formazione della graduatoria finale di merito.  

I candidati, che hanno superato la prova fisica sono convocati a sostenere la prova scritta. 
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Criteri di valutazione delle prove di concorso 

La Commissione individua i seguenti criteri di valutazione delle prove di concorso, che saranno 

pubblicate sui portali istituzionali 

 

Prove scritte - Criteri di valutazione 
Range di 

valutazione 

Valutazione 

Presidente Commiss.1 Commiss.2 

Completezza e pertinenza delle risposte da 0 a 14    

Chiarezza ed efficacia espositiva da 0 a 7    

Correttezza ortografica e proprietà linguistica da 0 a 5    

Capacità di sintesi da 0 a 4  
  

Totale per ciascun membro di Commissione da 0 a 30    

 

Voto della prima prova scritta Totale diviso 3   
 

 

 

 
 

Prova orale - Criteri di valutazione 
Range di 

valutazione 

Valutazione 

Presidente Commiss.1 Commiss.2 

Pertinenza da 0 a 13  
  

Completezza da 0 a 10  
  

Esposizione  da 0 a 7  
  

Totale per ciascun membro di Commissione da 0 a 30    

 

Voto della prova orale Totale diviso 3   
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